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1  Uzupełnij tabelę. Wpisz nazwy czynności na rysunkach w odpowiednie 

	 kolumny. 

2  Wpisz lub uzupełnij nazwy instrukcji gimnastycznych. 

3  Przeczytaj zdania i dopasuj do nich odpowiednie rysunki. 

Do the workout for kids! Get ready!

     Walk on the spot, 1, 2, 3, 4.

     Turn around.

     Touch your toes and stretch.

     Tap your legs and tap your fists.

     Roll your arms and start again.
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